










W I E  Z I J N  W E ?
Joyce en Raissa, geboren en getogen in Nederland, het 
land van de gin, groeiden op in de wereld van dranken en 
mixers. Al snel werd duidelijk dat alcoholische dranken 
snel evolueerden maar de markt van tonics en mixers 

bleef statisch. Hier moest verandering in komen! 

“PREDICTABLE ISN’T GOOD ENOUGH”
Met onze premium mixers willen we de tonic markt nieuw 

leven in blazen. We wijden ons leven aan Double Dutch 
toe, een bedrijf waar smaak, plezier en duurzaamheid op 

de voorgrond staan.

H E T  M E R K
We produceren gedurfde, nieuwe, onverwachte smaken 

met de beste ingrediënten, zonder toegevoegde 
kleurstoff en.

“LOW ON SUGAR, HIGH ON FLAVOUR”
Enkel smaak is echter niet voldoende. Met Double 

Dutch voelen we ons verantwoordelijk voor de planeet 
en zijn we gefocust op duurzaamheid. We staan nauw 

in samenwerking met de volledige supply chain om 
de gehele impact op het mileu te reduceren tot een 

minimum.

O P  O N Z E  M E N U K A A R T

CUCUMBER & WATERMELON
Our most popular fl avour,slightly sweet aroma with a 

fresh and cool scent

POMEGRANATE & BASIL
Herbaceous aroma with a sweet and tart fi nish

CRANBERRY & GINGER
Bitter with a sweet and warm fi nish

INDIAN TONIC
Delicate and soft with a hint of juniper berry 

and grapefruit

double dutch



W A R M E  D R A N K E N
Koffi e Puro ����������������������������������3,00

Koffi e Puro cafeïnevrij ������������������������3,00

Mokka �������������������������������������� 3,00

Dubbele mokka / Doppio ����������������������4,00

Cappuccino met melkschuim ������������������� 3,70

Cappuccino met slagroom ��������������������� 3,90

Koffi e verkeerd ������������������������������ 3,90

Latte macchiato ������������������������������ 4,10

+ Caramel / Hazelnoot / Speculoos ������������ +0,70

French / Irish / Italian / Baileys koffi e �����������9,00

Warme chocolademelk Cécémel ����������������� 3,90

+ slagroom �������������������������������� + 0,50

I C E D  C O F F E E
Iced Latte ����������������������������������� 4,10

+ Caramel/Hazelnoot/Speculoos ���������������+0,70

D O O R  V O O R  P U R O  K O F F I E  T E  K I E Z E N ,
S T E U N  J E  O N Z E  3  C ’ S :

COMMUNITY:
Alle Puro koffi  e is 100% Fairtrade gecertifi ceerd. Dat wil zeggen dat de koffi  eboeren 

een eerlijke prijs krijgen voor hun koffi  e en dat ze een extra premie krijgen om 
te investeren in hun lokale gemeenschap (denk aan infrastructuur, onderwijs, 

gezondheid...)

CONVERSATION: 
Puro is een ‘groene’ koffi  e. Met

elk kopje Puro dat je drinkt, red je een stukje van
het regenwoud. Hiervoor werken we samen met natuurbeschermingsorganisatie 

World Land Trust (met sir David Attenborough als boegbeeld). Een deel van 
de opbrengst van Puro koffi  e wordt aan WLT geschonken en samen kopen we 

bedreigde stukken regenwoud aan om deze duurzaam te beheren.
Met elke kilo koffi  e red je ongeveer 19 m2 regenwoud!

CLIMATE: 
Sinds 2016 wordt alle Puro koffi  e op een klimaatneutrale manier geproduceerd. 

Hiervoor nemen we deel aan het REDD+ programma van de Verenigde Naties. 
Concreet komt het erop neer dat we jaarlijks berekenen hoeveel ton CO2 er 

wordt uitgestoten tijdens het telen, wassen, verschepen en branden van Puro 
koffi  e. Deze CO2 wordt gecompenseerd door in Vietnam extra delen van het 

regenwoud te beschermen die jaarlijks eenzelfde hoeveelheid CO2 uit de lucht 
opnemen.
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B I E R E N  V A N  ’ T  V A T
Pils Cristal ���������������������������������� 2,90

Pils Cristal 33cl ������������������������������ 3,90

Paljas blond ��������������������������������� 4,50

Sint Hubertus Blond �������������������������� 4,50

Suggestiebier Bruin ��������������������� 4,50 – 5,50 

B I E R E N  O P  F L E S
Carlsberg ����������������������������������� 4,00

Omer ��������������������������������������� 4,50

Zwin Bier „Jus de mer” ����������������������� 4,60

Duvel ��������������������������������������� 5,00

Grimbergen Blond ���������������������������� 4,50

Grimbergen Bruin ���������������������������� 4,50

Sint-Hubertus Wit ���������������������������� 4,00

Tripel d’Anvers ������������������������������ 4,50

Rodenbach ���������������������������������� 4,00

Geuze Boon ��������������������������������� 4,40

Kriek Max ����������������������������������� 4,40

Kersenbier van de Zoete Polder ����������������� 4,50

Carlsberg 0,0% ������������������������������ 4,00

T R A P P I S T E N
Westmalle Dubbel ���������������������������� 5,00

Westmalle Tripel ����������������������������� 5,00

Chimay Blauw ������������������������������� 5,00

Orval ��������������������������������������� 6,00

Rochefort 10° �������������������������������� 6,00



Gerechten
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The Shelter serveert een (H)eerlijke keuken 
met gezonde, lokale en verse producten. 

Alle gerechten worden in huis bereid 
door onze chefs en dit met respect voor 

authentieke recepten en de Vlaamse 
klassiekers, aangevuld met de hedendaagse 

verlangens.

G E R E C H T E N
Onze klassiekers

SLIPTONGEN MET FRIETJES���������������������� 29,90
Noordzeetongen in boter gebakken en geserveerd met een 
slaatje en frietjes.

FISH & CHIPS MET VERSE  
TARTAAR EN FRIETJES������������������������������22,20
Gepanneerde visfilets gefrituurd en geserveerd met verse 
tartaar, sla en frietjes.

NOORDZEE VISPANNETJE������������������������ 29,90
Rijkelijk gevulde schotel met drie soorten Noordzeevis, puree, 
en een wittewijnsaus.

STOVERIJ VAN VARKENSWANGEN  
MET FRIETJES���������������������������������������� 27,70
De klassieker van de Vlaamse keuken bereid met bruin Sixtus 
abt 12° en Poperingse zoetekoeke. Geserveerd met frietjes.

VOL-AU-VENT MET FRIETJES����������������������22,20
Heerlijk malse stukken kippenvlees (zowel billenvlees 
als borstfilet), in een romige saus met verse gemengde 
gehaktballetjes en champignons. Deze klassieker smaakt 
heerlijk met frieten en een videetje.  
Een topper voor het hele gezin!

CLASSIC BURGER__________________________________ 14,40
Rundsburger – Gebakken ui – Sla – Tomaat – Augurk – Onze 
heerklijke huisgemaakte saus 

CLASSIC BURGER MET FRIETJES ����������������� 17,70
Rundsburger – Gabakken ui – Sla – Tomaat – Augurk – Onze 
heerlijke huisgemaakte saus

SMOKEY BACON BURGER������������������������� 19,90
Rundsburger – Kaas – Bacon - Gebakken ui – Sla – Tomaat – 
Augurken – Onze heerlijke huisgemaakte saus

STEAK TARTAAR MET FRIETJES___________________ 23,30
100 % vers gemalen rundsvlees bereid volgens de regels en 
geserveerd met een fris slaatje en frietjes.



Salades

SALADE DAMSE MOKKE�������������������������� 20,20
Frisse salade met ovenbrood, gegratineerde Damse mokke en 
polderlanderham.

SALADE GEITENKAAS MET SPEKJES�������������22,20

ZOMERSE CAESAR SALADE  
MET KIPPENFILET�����������������������������������22,20
De echte caesar salade met gegrilde, in de ovengegaarde 
kippenfilet.

FRISSE GEMENGDE SALADE MET VEGAN 
FALAFELBALLETJES���������������������������������18,80 
Hummus – Youghurt dip

Veggie Corner
Om voor al onze klanten een oplossing te kunnen 
bieden, besloten we om nu ook een assortiment aan te 
bieden met Vegetarische en Vegan gerechten!

SALADE GEITENKAAS������������������������������22,20

VEGETARISCHE SPAGHETTI MET  
GROENTEN-TOMATENSAUS����������������������15,00

FRISSE GEMENGDE SALADE MET VEGAN 
FALAFELBALLETJES���������������������������������18,80
Frisse gemengde salade met falafel, hummus en yoghurt dip.

OVENGEGAARDE BLOEMKOOL “ PUUR NATUUR” 
(TOPPERTJE VEGAN)������������������������������� 11,00
“To share” bloemkool gekruid met olijfolie, specerijen en grof 
zeezout.

Voor de kleine honger

HUISBEREIDE GARNAALKROKETTEN
 	 2 STUKS MET BROOD���������������������������� 19,90
	 Op traditionele wijze met een partje citroen en gefrituurde  
	 peterselie.

 	 2 STUKS MET FRIETJES���������������������������22,20
	 Als gerechtje geserveerd met een klein slaatje.

HUISBEREIDE KAASKROKETTEN
 	 2 STUKS MET BROOD � �������������������������� 16,60
	 Op traditionele wijze met een partje citroen en gefrituurde  
	 peterselie.

 	 2 STUKS MET FRIETJES��������������������������� 19,90
	 Als gerechtje geserveerd met een klein slaatje

DUO KAAS-GARNAAL KROKETTEN
	 2 STUKS MET BROOD���������������������������� 17,70
	 Op traditionele wijze met een partje citroen en  
	 gefrituurde peterselie.
	 2 STUKS MET FRIETJES�������������������������� 20,00
	 Als gerechtje geserveerd met een klein slaatje



DAGVERSE SOEP� �����������������������������������7,00
Elke dag een wisselende groentesoep, ingrediënten volgens het 
seizoen en aanbod. Wordt geserveerd met ovenbrood en boter.

CROQUE “THE SHELTER”�������������������������� 13,50
Met Duke of Berkshire-ham en “Jong Brugge” kaas. Origineel 
geserveerd, gegratineerd en geserveerd met een slaatje.

CROQUE “BOUMBOUM”_________________________ 16,00
Met Duke of Berkshire-ham en “Jong Brugge” kaas - 
Gegratineerd – Spaghettisaus - geserveerd met een slaatje. 

SPAGHETTI BOLOGNAISE� ������������������������15,00

B I J G E R E C H T E N
GEMENGDE SALADE��������������������������������4,50

WITLOOFSALADE������������������������������������6,00

FRIETJES���������������������������������������������� 4,00

BRUIN OVENBROOD� ������������������������������ 2,20

VERSE MAYONAISE OF KETCHUP����������������� 1,00

GLUTENVRIJ BROOD (wachttijd, wordt afgebakken)� ��� 2,20

Ons vlees wordt dagelijks vers ingekocht 
en door ons bereid, waarna wij deze 

verwerken tot overheerlijke gerechten. 
Het leveren van superieure kwaliteit en 

hygiëne staat bij The Shelter hoog in het 
vaandel, hierom werken wij enkel met verse 

producten.

V O O R  D E  K L E I N S T E N
tot 12 jaar

KIP IN EEN KORSTJE MET  
APPELMOES EN FRIETJES__________________________12,50

VISVINGERS MET FRIETJES EN VERSE  
TARTAAR SAUS______________________________________12,50

KINDERSPAGHETTI_________________________________12,20



G E B A K
Zie onze vitrinekast aan de bar.

DAGDAGELIJKSE VERSE TAARTEN  
OM VAN TE SMULLEN�������������������������������6,00

MUFFIN� ���������������������������������������������� 3,30

T A P A S
Om te sneukelen bij een drankje!

CHARCUTERIEPLANKJE MET BROOD 
(KAAS, BOERENHAM, PATÉ)����������������������� 16,60

PLANKJE “OUD BRUGGE” MET AUGURKJES, 
ZILVERUITJES EN MOSTERD UIT TORHOUT����� 13,50

PLANKJE POLDERLANDER BOERENHAM������ 13,50

PORTIE ECHTE HUISBEREIDE BITTERBALLEN 100% 
RUNSVLEES (9 STUKS)_______________________________ 11,10

OVENGEGAARDE BLOEMKOOL “ PUUR NATUUR” 
(TOPPERTJE VEGAN)������������������������������� 11,00
“To share” bloemkool gekruid met olijfolie, specerijen  
en grof zeezout.



The Shelter

The Shelter - Zwin Bistro 
Het is DE plek bij uitstek om te genieten van de fantastisch mooie 

groene omgeving, het rustgevend panoramisch uitzicht en de 
trekvogels.

Ook na een dag je shoppen in onze bruisende badstad kan je je 
neerploff en op ons terras en genieten van onze lekkere gerechtjes 

en onze vers gebakken pannenkoeken en wafels.
Bistro The Shelter is een gezellige uitvalsbasis voor uw bezoek aan 
het Zwin Natuur Park, een fi etstochtje op de Internationale dijk of 

een stevige wandeling doorheen de Zwinbosjes en -duinen.
Iets te vieren? Je kan bij ons terecht voor al je feestjes, events, 

communies,…
Stuur een mailtje naar info@theshelterknokke.be of ga naar www.

theshelterknokke.be

Wist je dat?
Naast deze prachtige locatie midden de natuur hebben wij nog 

twee pareltjes.
Benieuwd? Kom dan zeker eens langs in onze Urban Foodbar 

“Urbancafe Lippensgoed” in het Provinciaal Domein Bulskampveld 
in Beernem. En kom genieten van het mooiste zicht over Tielt in 
onze Brasserie Poelberg op de top van de berg. Ook daar kan je 

genieten van vers in huis gemaakte gerechten midden de natuur. 
De zee, het bos, de berg, lekker eten…bij ons ben je op het juiste 

adres.

The Shelter, Graaf Léon Lippensdreef 8, 8300 Knokke
www.theshelterknokke.be

•
Urbancafe Lippensgoed, Bulscampveld 10, 8730 Beernem

www.urbancafe.be
•

Brasserie Poelberg, Poelberg 1, 8700 Tielt
www.brasseriePoelberg.be 

Brasserie Poelberg, Poelberg 1, 8700 Tielt
www.brasseriePoelberg.be 



Tearoomkaart
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V E R S E  H U I S B E R E I D E 
P A N N E N K O E K E N  vanaf 14u

Met boter en suiker ��������������������������� 6,60 

Met confi tuur van de Zoete Polder �������������� 7,70

Met Nutella choco ���������������������������� 7,70

Met ahornsiroop ������������������������������ 7,70

Met slagroom �������������������������������� 7,70

Met vanille-ijs ������������������������������� 8,80

Met vanille-ijs en slagroom ��������������������� 9,90

Met warme chocoladesaus Callebaut������������10,00

Met vanille-ijs,warme chocoladesaus Callebaut, 
slagroom �����������������������������������12,20

Aardbeien en Slagroom (seizoen) ��������������13,30

Aardbeien, slagroom en Vanille-ijs  (seizoen) ����14,40

V E R S E  H U I S B E R E I D E 
H A R T J E S W A F E L S  vanaf 14u

Met boter en suiker ��������������������������� 6,60

Met confi tuur van De Zoete Polder  ������������� 7,70

Met Nutella choco ���������������������������� 7,70

Met slagroom �������������������������������� 7,70

Met vanille-ijs ������������������������������� 8,80

Met vanille-ijs en slagroom ��������������������� 9,90

Met warme chocoladesaus Callebaut������������10,00

Met vanille-ijs, warme chocoladesaus Callebaut, 
slagroom �����������������������������������12,20

Aardbeien en slagroom (Seizoen) ��������������13,30

Aardbeien, slagroom en vanille-ijs (Seizoen) �����14,40

R O O M I J S
Dame blanche ������������������������������� 9,90

Coupe Vanille �������������������������������� 7,70

Coupe Bresilienne ���������������������������� 9,90

Coupe aardbei (seizoen) ����������������������10,00

Kinderijsje met snoepjes ����������������������� 5,00



M I L K S H A K E S
 Vanille ������������������������������������� 6,60

 Chocolade ���������������������������������� 6,60

 Aardbei ������������������������������������ 7,70

 Banaan������������������������������������� 7,70

Bekijk ook ons assortiment ijsjes in 
de vrieskist naast de kassa!

V E R W E N  O O K  D E  T R O U W E  V I E R V O E T E R S
Zakje hondenkoekjes ������������������������� 3,00 

Bakje fris water �����������������������������Gratis

Voor groepen vanaf 25 personen maken wij graag een voorstel 
op maat of kan u kiezen uit onze groepsarrangementen 

Onze O’Fyr events, walking dinners, recepties… zijn 
superleuke formules die bij iedereen steeds in de smaak vallen.

Voor al uw feestjes groot en klein staan wij steeds klaar om 
samen met jullie naar de best passende formule te kijken.

Ook avondevenementen zijn mogelijk (privaat).

Stuur ons gerust een mailtje op 
info@theshelterknokke.be



En ook nog...

Naast onze klasieke Bistro kan je bij ons ook 
terecht voor: 

Evenementen
Catering bij vergaderingen/seminaries in de zalen (te huur) van het 

Zwin Natuur Park
Bedrijfsuitjes
Teamdagen
Recepties

Familie- en verjaardagsfeesten
…..

Wij maken van elk event een feestje!
Van de klassieke keuken, een healthy lunch tot een gastronomisch 
diner...,wij zijn van alle markten thuis. Jullie gasten verwennen met 

lekker eten en een gastvrij onthaal is waar wij goed in zijn.

Aarzel niet om ons te contacteren voor een 
onvergetelijke dag op onze prachtige locatie!

T +32 (0)475 83 96 72
E info@theshelterknokke.be

www.theshelterknokke.be

Find us on

Wist je dat je ons een groot plezier doet met een leuke recensie 
op onze Facebookpagina, Google of Tripadvisor. Ons team zet 

zich met hart en ziel in voor jullie en dan is een schouderklopje van 
onze gasten een groot geschenk! Toch niet zo tevreden? Spreek 

gerust één van onze medewerkers aan, dan kunnen wij jullie meteen 
helpen.

Heel erg bedankt voor jullie bezoek!

En verder….
Niks gaat hier verloren…niet iedereen is in de mogelijkheid om 

zomaar op een terrasje te genieten van lekker eten, dus zorgen wij, 
achter de schermen, dat ook gezinnen die het moeilijker hebben 
kunnen genieten van onze gerechten. Via donaties proberen we, 

en de voedselverspilling tegen te gaan en toch een warm gebaar te 
stellen aan mensen die het moeilijker hebben.



Zwin Natuur Park
Knokke - Heist


